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QUESTIONARI GENITORI E BAMBINI 
SULLE AUTONOMIE E LA MOBILITÀ AUTONOMA DEI BAMBINI 

 
ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE DEL FOGLIO DI RACCOLTA DEI DATI 

 
Il foglio elettronico di raccolta dei dati dei questionari (in formato EXCEL) è costituito da 62 colonne e da 
un numero elevato di righe delle quali se ne utilizzerà una per ogni soggetto. Nella stessa riga saranno 
riportati i dati del bambino e del rispettivo genitore che ha compilato il questionario. 
Nelle colonne da 1 a 7 devono essere inseriti i dati del bambino/a; da 8 a 16 i dati del questionario “Cosa faccio 
da solo”; da 17 a 21 i dati dei genitori del bambino/a; da 22 a 30 i dati del questionario “Cosa fa da solo”; da 31 a 
41 i dati del questionario “Come vado a scuola”; da 42 a 45 i dati relativi ai “Pericoli della città per i bambini”; 
da  46 a 57 i dati del questionario “Come va a scuola”; da 58 a 61 i dati relativi ai “Pericoli della città per i 
genitori” e infine la colonna 62 si riferisce ai dati relativi al rapporto genitori-figli. 
 
“Cosa faccio da solo” 
Colonna 1  “N”. È una colonna di controllo, che deve rimanere vuota. 
Colonna 2  “CODICE”. Si deve inserire il codice indicativo del soggetto che sarà composto dalla sigla della 

città1 (seguendo l’esempio della tabella riportata in nota) e da un numero progressivo di tre 
cifre, che partirà da 001 e che arriverà al numero complessivo di tutti i bambini che hanno 
risposto al questionario. Lo stesso codice verrà assegnato ai 4 questionari (due per il bambino e 
due per i genitori): ogni numero di codice, infatti, si riferisce a un bambino e al suo genitore e 
non al singolo questionario. 

                   Per maggiore ordine si potrà iniziare la numerazione dalle classi prime e terminarla con le quinte, una 
classe dopo l'altra. Non è importante ordinare i bambini all'interno della stessa classe. 

Colonna 3  “CITTA”. Si deve scrivere il nome per esteso della città. 
Colonna 4  “SESSO”. Si riferisce al sesso del bambino/a, si scriverà 1 se  è maschio, e 2  se è femmina. 
Colonna 5  “ETA”. Si scriverà l'età del bambino/a, scrivendo il numero corrispondente agli       anni senza 

decimali (7 anni = 7). 
Colonna 6  “SCUOLA”. Si scriverà il nome della scuola, per esteso. 
Colonna 7  “CLASSE”. Si scriverà il numero della classe (Prima = 1; Seconda = 2; Terza = 3; Quarta = 4; 

Quinta = 5) 
Colonne da 8 a 14 “FACCIO 1” – “FACCIO 7”. Si riporteranno le risposte alle domande da 1 a 7 nel modo 

seguente: “Mai” = 1; “Poche volte” = 2; “Molte volte” = 3; “Sempre” = 4.  
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Colonna 15  “FACCIO 8”. Si riporterà la risposta alla domanda scrivendo: “I miei genitori non se la sentono di 
lasciarmi andare da solo” =1; “Io non voglio andare da solo=2  

Colonna 16  “FACCIO 9”. Si riporterà la risposta scrivendo: “Mai” = 1; “Poche volte” = 2; “Molte volte” = 3; 
“Sempre” = 4.  

 
 
“Cosa fa da solo” 
Colonne da 17 a 21  Si riferiscono ai dati anagrafici del genitore. 
Colonna 17 “Chi compila il questionario è”. Si scriverà 1 = ”la madre”; 2 = “il padre”; 3 = ”altro”. 
Colonna 18  “ETA”. Si scriverà l'età del genitore con il numero degli anni senza decimali. 
Colonna 19 “NAZIONALITA”. Si scriverà la nazionalità dei genitori, riportando la targa   internazionale. 
Colonna 20 “TITOLO DI STUDIO”. Si scriverà: “nessun titolo” = 1; “licenza elementare” = 2;   “licenza 

media” = 3; “diploma di scuola superiore/professional” = 4; “diploma di laurea/titolo post-diploma” 
= 5. 

Colonna 21 “PROFESSIONE”. Si scriverà: imprenditore/libero professionista = 1; dirigente/medico/docente 
univ. = 2 ; artigiano/commerciante/coltivatore = 3; insegnante/impiegato =  4; 
operaio/commesso/bracciante = 5; casalinga/o = 6; disoccupato = 7; pensionato = 8; altro = 9. 

Colonne da 22 a 28 “FA 1 - FA 7”. Si riporteranno le risposte alle domande da 1 a 7 nel modo seguente: “Mai” 
= 1; “Poche volte” = 2; “Molte volte” = 3; “Sempre” = 4.  

Colonna 29  “FA 8”. Si riporterà la risposta scrivendo: “Noi non ce la sentiamo di lasciarlo/a andare da solo/a 
=1”; “nostro/a figlio/a non vuole andare da solo/a” = 2.  

Colonna 30  “FA 9”. Si riporterà la risposta alla domanda 9, scrivendo: “Mai” = 1; “Poche volte” = 2; “Molte 
volte” = 3; “Sempre” = 4.  

 
“Come vado a scuola” 
Colonna 31  “VADO 1”. Si riporteranno le risposte scrivendo: “lontana” = 1; “Vicina” =2 
Colonna 32  “VADO 2”. Si riporteranno le risposta scrivendo: “A piedi da solo con amici e fratelli” = 1; “A 
piedi accompagnato da adulti” =2; “In bicicletta da solo, con amici o fratelli”=3; “In bicicletta con un adulto” =4; 
“In autobus da solo, con amici o fratelli” = 5; “In autobus con un adulto” =6; “In scuolabus” = 7; “In automobile 
o in moto” = 8. 
Colonna 33  “VADO 3”. Si riporterà la risposta scrivendo: “SI” = 1; “NO” = 2. 
Colonna 34  “VADO 4”. Si riporteranno le risposta scrivendo: “A piedi da solo con amici e fratell”= 1; “A piedi 
accompagnato da adulti” =2; “In bicicletta da solo, con amici o fratelli” =3; “In bicicletta con un adulto” =4; “In 
autobus da solo, con amici o fratelli” = 5; “In autobus con un adulto” =6; “In scuolabus” = 7; “In automobile o in 
moto” = 8. 
Colonna 35  “VADO 5”. Si riporterà la risposta scrivendo: “SI” = 1; “NO” = 2. 
Colonna 36  “VADO 6”. Si riporterà la risposta scrivendo: “I miei genitori non se la sentono di lasciarmi andare 

da solo” = 1; “Io non voglio andare da solo” = 2;  
Colonna 37 “VADO 7”. Si riporterà la risposta scrivendo: “SI” = 1; “NO” = 2. 
Colonna 38 “VADO 7.1”. Se ha risposto SI, si risponderà scrivendo: “Perché la scuola è lontana” =1; “Perché la 

nostra zona è servita male da mezzi pubblici” =2; “A causa del possibile cattivo tempo” = 3; “Per i 
pericoli del traffico” = 4; “Perché potrei perdermi” = 5; “Perché potrei farmi male” =6; “Perché 
potrei incontrare sconosciuti malintenzionati”= 7; “Per il peso dello zaino o della cartella” = 8; 

 Colonna 39 “VADO 8”.  Si riporterà la risposta scrivendo: “SI” = 1; “NO” = 2;  
Colonna 40 “VADO 8.1”.Se ha risposto SI, si risponderà scrivendo: “I miei genitori sarebbero più liberi” = 1; 

“Io divento più autonomo” = 2; “Posso conoscere meglio il mio quartiere” = 3; “Posso passare più 
tempo con i miei amici”  = 4. 

Colonna 41 “VADO 8.2”. Se ha risposto NO, si risponderà scrivendo: “Preferisco passare questo tempo con i     
miei genitori” = 1; “Sono troppo piccolo” = 2; “Perderei tempo” = 3; “Posso fare cattivi incontri” = 4. 
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Colonne da 42 a 45 “I pericoli della città”:  
Colonna 42 “LE STRADE, I MARCIAPIEDI E GLI ATTRAVERSAMENTI”. Si risponderà scrivendo: “Per 
niente pericoloso” =1; “Poco pericoloso” = 2; “Abbastanza pericoloso” = 3; “Molto pericoloso” = 4. 
Colonna 43 “I PARCHI PUBBLICI E I PARCHI GIOCO”. Si risponderà scrivendo: “Per niente pericoloso” =1; 
“Poco pericoloso” = 2; “Abbastanza pericoloso” = 3; “Molto pericoloso” = 4. 
Colonna 44 “GLI AUTOBUS E I MEZZI PUBBLICI”. Si risponderà scrivendo: “Per niente pericoloso” =1; 
“Poco pericoloso” = 2; “Abbastanza pericoloso” = 3; “Molto pericoloso” = 4 
Colonna 45 “I NEGOZI E I SUPERMERCATI”. Si risponderà scrivendo: “Per niente pericoloso” =1; “Poco 
pericoloso” = 2; “Abbastanza pericoloso” = 3; “Molto pericoloso” = 4. 
 
“Come va a scuola”  
Colonna 46  “VA 1”. Si riporteranno le risposte scrivendo: “Meno di 500 metri”=1; “da 500 a 1000 metri” = 2; 

“Più di 1000 metri” = 3. 
Colonna 47  “VA 2”. Si riporterà la risposta scrivendo: “Lontana” = 1; “Vicina” = 2.. 
Colonna 48  “VA 3”. Si riporteranno le risposta scrivendo: “A piedi da solo con amici e fratelli”= 1; “A piedi 
accompagnato da adulti” =2; “In bicicletta da solo, con amici o fratelli” =3; “In bicicletta con un adulto” = 4; “In 
autobus da solo, con amici o fratelli” = 5; “In autobus con un adulto” = 6; “In scuolabus” = 7; “In automobile o 
in moto” = 8. 
 
Colonna 49  “VA 4”. Si riporterà la risposta scrivendo: “SI” = 1; “NO” = 2. 
Colonna 50  “VA 5”. Si riporteranno le risposta scrivendo: “A piedi da solo con amici e fratelli” = 1; “A piedi 
accompagnato da adulti” = 2; “In bicicletta da solo, con amici o fratelli” = 3; “In bicicletta con un adulto” = 4; 
“In autobus da solo, con amici o fratelli” = 5; “In autobus con un adulto” = 6; “In scuolabus” = 7; “In automobile 
o in moto” = 8. 
Colonna 51  “VA 6”. Si riporterà la risposta scrivendo: “SI” = 1; “NO” = 2. 
Colonna 52  “VA 7”. Si riporterà la risposta scrivendo: “noi non ce la sentiamo di lasciarlo andare da solo = 1; 

“nostro figlio non vuole andare da solo” = 2. 
Colonna 53 “VA 8”. Si riporterà la risposta scrivendo: “SI” = 1; “NO” = 2;  
Colonna 54 “ VA 8.1”. Se ha risposto SI. Si riporterà la risposta scrivendo: “Perché la scuola è lontana” =1; 

“Perché la nostra zona è servita male da mezzi pubblici” = 2; “A causa del possibile cattivo tempo” = 
3; “Per i pericoli del traffico” = 4; “Perché potrei perdermi” = 5; “Perché potrei farmi male” = 6; 
“Perché potrei incontrare sconosciuti malintenzionati”= 7; “Per il peso dello zaino o della cartella” = 
8;  

Colonna 55 “VA 9”. Si riporterà la risposta scrivendo: “SI” = 1; “NO” = 2. 
Colonna 56 “VA 9.1”. Se ha risposto SI si riporteranno le risposte scrivendo:  “noi genitori saremmo più liberi” 

= 1; “Il bambino diventa più autonomo” = 2; “Il bambino può conoscere meglio il quartiere in cui 
vive” = 3; “Il bambino può  passare più tempo con gli amici “ = 4. 

Colonna 57 “VA 9.2”. Se ha risposto NO, si risponderà scrivendo: “Preferisco passare questo tempo con lui/lei” 
= 1; “mio figlio/a è troppo piccolo/a” = 2; “mio figlio/a perderebbe tempo” = 3; “Può fare cattivi incontri”= 4. 
 
Colonne da 58 a 61. I pericoli della città. 
Colonna 58 “LE STRADE, I MARCIAPIEDI E GLI ATTRAVERSAMENTI”. Si risponderà scrivendo: “Per 
niente pericoloso” =1; “Poco pericoloso” = 2; “Abbastanza pericoloso” = 3; “Molto pericoloso” = 4. 
Colonna 59 “ I PARCHI PUBBLICI E I PARCHI GIOCO”. Si risponderà scrivendo: “Per niente pericoloso” =1; 
“Poco pericoloso” = 2; “Abbastanza pericoloso” = 3; “Molto pericoloso” = 4. 
Colonna 60 “ GLI AUTOBUS E I MEZZI PUBBLICI”. Si risponderà scrivendo: “Per niente pericoloso” =1; 
“Poco pericoloso” = 2; “Abbastanza pericoloso” = 3; “Molto pericoloso” = 4. 
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Colonna 61 “ I NEGOZI E I SUPERMERCATI”. Si risponderà scrivendo“Per niente pericoloso” =1; “Poco 
pericoloso” = 2; “Abbastanza pericoloso” = 3; “Molto pericoloso” = 4. 
Colonna 62 “Rapporto genitori-figli. Si risponderà scrivendo: “Dipendenza” =1; “Autonomia”= 2;”Chiusura-
silenzio” = 3; “Aggressività-sfida”= 4. 
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Tabella delle sigle delle città finora impegnate nella ricerca 
 

Carpi 
Corigliano Calabro 
Cremona 
Eboli 
Fano  
Firenze 
La Spezia 
Mantova 
Martina Franca 
Mentana 
Mestre 

CP 
CC  
CR 
EB 
FA 
FI 
SP 
MN 
MF 
MA 
ME 

Novi Ligure 
Padova 
Pesaro 
Pietrasanta 
Pistoia 
Polla 
Riccione 
Roma V° 
S. Giorgio a Cremano 
S. Lazzaro di Savena 

NL 
PD 
PU  
PP 
PT 
PL 
RR 
R5 
SG 
SL 

Sarzana 
Scandicci 
Soverato 
Terni (Provincia) 
Terracina 
Tortolì 
Turbigo 
Udine 
Vespolate 
Viareggio 
Volla 

SZ 
SC 
SO 
TR 
TC 
TO 
TU 
UD 
VS 
VG 
VO 

 


